
Perlas Hispanas Center 
Community Center 

90 Main St. 
New Britain, CT 06051 

 
Telephone / Fax (860) 229-8182 

This program is under the auspices of the Human 
Resources Agency of New Britain, Inc. and fund-
ing from the North Central Area Agency on Aging, 
Inc. and the State of Connecticut Department of 
Social Services. 

Service to the Elderly 
Meal Site 

Nutrition Education 

Mental Health 

Visiting Nurses Assoc. (VNA) 

Flu Shots 

Information, referrals 

Counseling 

Homebound Services 

Translation 

Medical Appointment 

Legal Services 

Energy Assistance 

Recreational Activities 

Respite Care Program 

Games 

Special events 

Parties 

 
*This program also conducts cultural 

and recreational field trips for low in-

come seniors residing in New Britain. 



 The program is designed to provide 
Home-maker Services for elders who are 
convalescing after hospitalization or who 
suffer from chronic conditions which limit 
their ability to manage household tasks. 

 These homemaker services will typi-
cally be short-term and will average two to 
three month period. We also offer compan-
ion services providing company to elders in 
a protective and supervisory capacity. 

 The program will establish on going 
case management relations with clients to 
offer social support services designed to 
improve adjustment to personal health or 
living environment problems and to maxi-
mize client functioning in the community. 

 The Homemaker Services Program 
Coordinator is Zulma Garcia and she is 
available from 8:30 a.m. to 4:30 p.m. at the 
Center.  

 Este programa esta diseñado pa-
ra proveer servicios en el hogar a perso-
nas mayores de edad que están conva-
leciendo  después de haber estado hos-
pitalizados o haber sufrido alguna condi-
ción de salud critica, la cual le limita el 
hacer sus tareas en el hogar. 

 Estos servicios en el hogar gene-
ralmente son por corto tiempo y se pro-
veerán alrededor de dos (2) a tres (3) 
horas por un periodo de tres (3) meses. 

 Nosotros también ofrecemos ser-
vicios de compañía para citas medicas, 
a los fines de proteger y supervisar a las 
personas mayores de edad. 

 El programa establecerá servicios 
sociales de apoyo designados para me-
jorar la situación personal, de salud y 
problemas de ambiente de las personas 
mayores de edad en la comunidad. 

 La Coordinadora del Programa de 
Servicios en El Hogar para Personas 
Mayores es Zulma García , la cual esta-
rá disponible de 8:30 a.m. a 4:30 p.m. en 
el Centro. 

 Para servicios, favor de llamar al 
(860) 229-8182. 

Servicios a los Envejecíentes 
Educación Nutricional 

Almuerzos 
Salud Mental 

Assoc. de Enfermera Visitante (VNA) 
Vacunas Contra la Influenza 

Información y referidos 
Consejera 

Servicios a Domicilio 
Interprete 

Medical Appointment 
Servicios Légales 

Ayuda para la Calefacción 
Actividades y Recreación 

Respite Care Program 
Juegos, Fiestas 

 
*Este programa provee recreación Cultu-
ral y viajes para envejecíentes de bajos 
recursos que residen en New Britain 


